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Quaresma oferece um
bocadinho dos teus dias a Jesus

S
o

Eucaristia.

) (19 -08-1917) “Quero que continueis

air a Cova da Iria no dia 13, que continueis a rezar

o Tergo todos os dias. No ultimo més, farei o milagre
para que todos acreditem. (...) Rezai, rezai muito, em especial

- conversa com Ele, reza, participa na

\

X

pelas almas que ndo tém ninguém que pega por elas.”

Esta semana apoiamos os idosos do nosso Lar com a oferta de cremes
hidratantes e/ou cicatrizantes (Halibut, Bepanthene, etc).

159

Tenta estar com os que te sdo queridos e oferece

esses momentos.
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Com Mairia,
caminho para Deus %

»

mas de toda a palavra que sai da
boca de Deus’». (Mt 4, 4) (o)

,ﬂ@ﬁw.Om.Hde Nossa Senhora disse aos pas-

torinhos: “Quereis oferecer-vos a Deus para suportar

todos os sofrimentos que Ele quiser enviar-vos, em ato de
reparagdo pelos pecados com que Ele é ofendido e de suplica
pela conversdo dos pecadores?” — Sim, queremos! —

Responderam os pastorinhos.
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177 Recolha de fraldas (etapa 1 a 5) e gel de banho para bebé (pode ser marca
branca) com tamanho 200 ou 250mL para o Banco do Bebé da Maternidade Alfredo da Costa.
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Quaresma é tempo especial para
aprofundarmos o plano de Deus
e revermos a nossa vida crista.

Quaresma é inicio de um caminho
com um fim definido: Pascoal!

Ao longo da Quaresma vivemos

um tempo para a Pdscoa, para

a Vida: tempo de esperang¢a mas
também de procura daquilo

gue é essencial na nossa relacao
com Deus (orag¢do),

com os outros (esmola)

e connosco préprios (jejum).

Este ano propomos-te que
facamos este caminho com Maria
e com a mensagem que deixou
aos Pastorinhos em Fatima.
Todas as semanas terds um
desafio para ser lido e vivido:

com a razao, procurando
interiorizar a Palavra de
Deus desse Domingo;

com o coragao, conhecendo
a mensagem de Fatima,

a partir das Memoarias da
Irma3 Lucia;

A

a7

com as maos, procurando
\ . .
\M@ ajudar aqueles que mais

precisam.

Boa Caminhada Quaresmal

catequese.queijas@gmail.com
facebook.com/paroquiaqueijas



